
                                                                                                                                                                 

 
 

Faculté de pharmacie | Université Laval   

Centre de recherche du CHU de Québec-Université Laval  

Axe santé des populations et pratiques optimales en santé 

Équipe du Professeur Arsène Zongo 

 

Offre de poste – Étudiant(e) au doctorat (PhD) en pharmacoépidémiologie 

 

Projet de recherche : Rôle du dutastéride dans le traitement de la maladie de Parkinson 

Le projet vise à évaluer si l’exposition au dutastéride, un médicament approuvé pour le traitement de 

l’hypertrophie bénigne de la prostate, pourrait conférer des effets bénéfiques dans la prise en charge 

de la maladie de Parkinson. S’inscrivant dans le domaine de la pharmacoépidémiologie, cette 

recherche, financée par les Instituts de recherche en santé du Canada, exploitera des bases de données 

médico-administratives canadiennes afin d’estimer les effets potentiellement bénéfiques du 

dutastéride sur l’incidence et l’évolution de la maladie de Parkinson.   

Activités de recherche et de formation doctorale 

Sous la direction du professeur Arsène Zongo, la personne inscrite au doctorat sera appelée à : 

• Développer et mettre en œuvre un protocole de recherche spécifique à son projet de thèse ; 

• Réaliser des analyses statistiques ; 

• Interpréter et valoriser les résultats de recherche ; 

• Rédiger des articles scientifiques issus des travaux de thèse ; 

• Présenter les résultats lors de congrès et autres activités de diffusion scientifique ; 

• Collaborer avec les membres de l’équipe de recherche et les partenaires du projet. 

Profil recherché 

• Maîtrise complétée dans une discipline pertinente (pharmacoépidémiologie, épidémiologie, 

biostatistique) ; 

• Intérêt marqué pour la pharmacoépidémiologie, les maladies neurodégénératives et la 

recherche utilisant des données populationnelles ; 

• Solides compétences analytiques et excellentes habiletés de communication scientifique, tant 

à l’écrit qu’à l’oral ; 

Environnement de formation 

Le projet sera réalisé au Centre de recherche du CHU de Québec–Université Laval. La personne 

étudiante y bénéficiera d’un environnement de recherche dynamique, multidisciplinaire et stimulant, 

avec accès à des infrastructures de recherche et à un encadrement structuré à l’Université Laval et au  

 



                                                                                                                                                                 

 
 

 

Centre de Recherche du CHU de Québec-Université Laval. Le projet offrira également une occasion 

de développer une expertise avancée en pharmacoépidémiologie, en analyse de données médico-

administratives et en méthodes quantitatives appliquées à de grandes bases de données 

populationnelles canadiennes. 

Conditions : 

La personne étudiante devra être inscrite (à temps plein) au programme de doctorat en sciences 

pharmaceutiques-pharmacoépidémiologie de la faculté de pharmacie de l’université Laval. 

Début souhaité : session d’hiver 2027 (admission possible à d’autres sessions).   

Soutien financier  

Depuis l’automne 2025, la Faculté de pharmacie de l’Université Laval a instauré une politique 

garantissant un soutien financier minimal de 22 000 $ par année pour toutes les personnes étudiantes 

aux cycles supérieurs: https://www.pha.ulaval.ca/actualite/maitrise-et-doctorat-en-sciences-

pharmaceutiques-un-accompagnement-structure-pour-garantir-22-000-par-annee-a-chaque-

personne-

inscrites#:~:text=Ma%C3%AEtrise%20et%20doctorat%20en%20sciences%20pharmaceutiques%2

0:,000$%20par%20ann%C3%A9e%20%C3%A0%20chaque%20personne%20inscrite.  

Les modalités de soutien financier seront déterminées conformément à cette politique.   

Candidature 

Les personnes intéressées sont invitées à faire parvenir : 

• Un curriculum vitae à jour ; 

• Une lettre de motivation décrivant leur intérêt pour le projet et la pharmacoépidémiologie ; 

• Relevés de notes universitaires. 

Les candidatures doivent être envoyées à Simplice Nouboudem, professionnel de recherche, Centre 

de recherche du CHU de Québec-Université Laval : simplice-eclador.nouboudem-basso@crchude 

quebec.ulaval.ca au plus tard le 15 novembre 2026 à 23 h 59.  

Nous remercions toutes les personnes de leur intérêt pour cette offre. Seules les personnes dont la 

candidature sera retenue seront contactées pour une entrevue. 
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